
2017 園藝與森林療癒暨福祉研討會議程 
壹、前言 

近年來，亞洲地區逐漸邁入老齡社會，加以年輕人、中壯年人工作及生活的負擔
與日俱增，社會中的身心障礙人口亦有增加的趨勢。有鑑於此，本次研討會特邀請國
內外專家、學者，以園林療癒與園藝福祉為主題，介紹國內外園藝福祉相關工作之發
展現況、作法與經驗，供做為未來國內推廣園藝福祉活動之借鏡。俾能藉此增進我們
國民的身心健康及愉悅，以創造優質健康樂活之居家生活品質，以及建立安和樂利、
愉悅和諧的幸福社會。 

貳、辦理單位 
一、主辦單位：行政院農業委員會林業試驗所、台灣園藝福祉推廣協會 
二、協辦單位：台灣大學園藝暨景觀學系、康寧大學、輔英科技大學、台明賓士愛心滿

杯基金會、中華民國人與植物學會、台灣造園景觀學會、中華民國景觀
工程商業同業公會、台灣公園綠地協會、台灣睡眠障礙協會 

参、辦理日期及地點 
 日期：民國​106​年​1​月​13​日  (星期五 上午8:30至下午17:30止) 
 地點：農業委員會林業試驗所森林研究大樓12樓國際會議廳 

(台北市中正區三元街67號—交通地圖如附件) 
 

肆、翻譯：全程均備有中文翻譯 

伍、辦理報名 
一、報名方式 

1.報名日期：即日起至民國106年1月8日止 
2.報名方式：​(依報名順序優先錄取) 
①網路報名​： 
報名網址​https://goo.gl/forms/H11leFE0daXE0D853 

②傳真報名​： 
報名表：如<附件-報名表>。 
傳真機：(02)2756-2905 

③E-mail報名​：  
報名表：如<附件-報名表>。 
E-mail：​sunny373770@ymail.com 

備註：請於傳真或E-mail報名表後，記得以電話確認是否報名成功，謝謝! 
聯絡電話：0937-088-958 李玉霜小姐 

3.活動網址：​http://taiwan-horticultural-well-being.blogspot.tw/ 
二、報名人數 

開放報名人數：300人。依報名順序優先錄取，額滿後列入候補，依序遞補並電
話通知。 

三、報名費用 
研討會參加免費。另備有午餐。 
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四、公假及研習證明 
凡全程參加本研討會者，軍公教人員以林試所名義發給8小時研習證明，其餘人
員以台灣園藝福祉協會名義發給之。已商請   貴機關學校惠予同意，參加本研
討會之貴屬同仁，以公假名義登記。 

陸、大會時程 

時間 題目 講者 備註 
08:30~09:00 報到  

09:00~09:20 主辦單位及貴賓致詞 

黃裕星 
行政院農委會林業試驗所所
長 

吳文弘 
台灣園藝福祉推廣協會理事
長/康寧大學講座教授 

09:20~10:50 
花與綠對生活品質的改善
及健康的關係 

吉長成
恭 

日本園藝福祉普及協會理事
長/廣島國際大學 醫療福祉學 
部醫療經營學教授/腦神經內
科醫師 

10:50~11:10 茶敘  

11:10~12:00 
樂齡族的健康園藝之作法
與效益 

張育森 
台灣大學園藝暨景觀學系主
任/教授 

12:00~13:00 午餐時間  

13:00~14:00 中國園藝療法之科學研究 李樹華 

中國社會工作聯合會心理健
康工作委員會園藝治療學部
主任委員/清華大學建築學院
景觀學系教授 

14:00~14:40 園林療癒之理念與實踐 許原瑞 
行政院農委會林業試驗所蓮
華池研究中心主任 

14:40~15:00 茶敘  

15:00~16:20 
日本園藝福祉活動與園藝
福祉士制度 

粕谷芳
則 

日本園藝福祉普及協會事務
局長 

16:20-17:00 
園林療育綠資源及長照產
業發展 

吳孟玲 
行政院農委會林業試驗所森
林保護組組長 

17:00~17:30 綜合討論​（Ｑ&Ａ） 

黃裕星 
行政院農委會林業試驗所所
長 

吳文弘 
台灣園藝福祉推廣協會理事
長/康寧大學講座教授 
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<附件-報名表> 
 

【2017 園林療癒暨園藝福祉研討會】報名表 

姓名 
□先生 
□女士 聯絡電話 

電話： 
手機： 

服務單位  職稱  

通訊地址  

E-mail  

午餐 □葷食   □素食 

研習時數
證明 

□​需要(軍公教人員以林試所名義發給) 

□​需要(其餘人員以台灣園藝福祉協會名義發給) 

□不需要 

登錄序號：________ (由本會行政人員填寫) 
 
 
 
※傳真機：(02)2756-2905         E-mail：sunny373770@ymail.com 
※請於傳真或E-mail報名表後，記得以電話確認是否報名成功，謝謝! 
※聯絡電話：0937-088-958 李玉霜小姐 
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<附件-交通地圖> 

本研討會交通地圖 

 
森林研究大樓：10079 臺北市三元街67號 
Forestry Research Bldg.： 
No.67, Sanyuan St., Zhongzheng Dist., Taipei City 10079, Taiwan (R.O.C.) 
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