「緣來是你(妳)、手感幸福」
[bookmark: _GoBack]105年國立臺東大學未婚同仁聯誼活動實施計畫
一﹑活動目的:以健康樂活慢食為主題，透過團體活動設計，參與人員得以於活動
中培養默契，共同創作美味料理，希望對忙碌的上班族青年男女創
造一個良好的互動平台，亦同時提倡有益健康的飲食新觀念。
二﹑活動內容:本次活動係利用週末假日，以手作料理為主軸，搭配文康活動，成
就一場健康交誼活動；活動結束後，使參加人員藉由共同的活動經
驗與興趣，持續分享話題，深化彼此友誼，有利雙方持續發展之可
能。
三﹑主辦機關:國立臺東大學、經濟部水利署第八河川局、法務部矯正署泰源技能
訓練所、國立臺東大學附屬體育高級中學
四、活動時間:105年6月25日(六)
五、活動地點:臺東聖母健康農莊(臺東市知本路二段370號台11線174.4km)
六、參加對象:各政府機關(構)、公私立學校公教人員與民間企業之25歲以上50歲
            以下未婚人士。
七、參加人數:活動人數暫定36人(男女各半)，額滿為止。
八、活動內容:詳如活動行程表(附件一)
九、活動經費:每人新臺幣300元整。
十、報名方式及繳費:自即日起至6月10日止(逾期或額滿恕不受理 )，採E-mail、   
                   傳真或親自報名。
(1) 參加者請填妥報名表(附件二)並檢附相關資料E-mail或傳真至
國立臺東大學人事室 (E-mail:yanan76@nttu.edu.tw  傳真:(089)517-458    
                          電話:(089)517-452         聯絡人:盧亞男 小姐)
      參加名單俟核定後，分別由國立臺東大學或各主辦單位人事機構通知參加並
      繳費。參加人員務必於報名表詳填e-mail、聯絡電話、手機、服務單位及職
      務等聯絡資料，於接到通知後，依下列規定辦理繳費事宜。
      匯款資料如下:
　　  　匯款帳號:5492-717-245138；戶名：國立臺東大學
　　  　代收銀行:合作金庫銀行東台東分行(0065492) 【ATM轉帳銀行代碼006】
      參加人員於匯款後，請email至yanan76@nttu.edu.tw 標註「參加105未婚
      聯誼活動」，並提供日期與帳號後五碼，收執聯影本留存備查。承辦單位確
      認後將於三日內回傳「報名成功信」至信箱，告知報名成功及注意事項。
 (二) 親自報名:
可逕向各主辦機關【國立臺東大學﹑經濟部水利署第八河川局、法務部矯正
署泰源技能訓練所、國立臺東大學附屬體育高級中學】人事機構辦理報名。
     

      
      未如期繳費者，將由候補人員依序遞補，參加人員繳費後，若有特殊原因，
      無法出席者，應於6月18日前告知主辦單位，方得予全額退費，亦不得私
      自覓人代理參加。參加名單俟核定後，另以電話、手機或電子郵件通知參加
      及繳費，未列入參加名單者不另行通知。
十一、	預期效益:讓平日工作繁忙之青年男女有一健康、多元的交友管道，並透過
                健康的社交活動，拓展良好人際關係。
十二、附註:本計畫如有未盡事宜，得隨時修訂之。
 


附件一
「緣來是你(妳)、手感幸福」聯誼活動 
活動行程表

   活動時間：105年6月25日(星期六)
   活動地點: 聖母健康農莊

	時間
	行程
	活動內容

	09:30-09:45
	遇見幸福
	 參加人員報到

	09:45-10:00
	幸福啟航
	 認識彼此

	10:00-12:10
	手感溫度
	 手工麵包/農莊導覽/愛玉體驗  

	12:10-13:30
	美味關係
	 聖母農莊精緻自助buffet

	13:30-14:30
	幸福加溫
	 手工豆腐體驗

	14:30-15:30
	緣來是你/妳
	 團體活動

	15:30-16:00
	QR幸福
	 合影留念~賦歸







附件二
「緣來是你(妳)、手感幸福」聯誼活動 
報名表
	姓 名
	
	身分證字號
	

	性別
	□女    □男
	生  日
	年   月   日____歲

	學歷
	□博士 □碩士□大學 □專科
	  飲食需求
	     葷□  素□

	服務機關名稱：                            現任職稱：                

	聯絡電話：（家）           （公）            手機：　　　　        

通 訊 處：□□□__________________________________________________

E－MAIL：                                                        
                                           

	身分證正反面影本
(浮貼)
	工作識別證影本


	注意事項：
1. 報名資料由主辦及承辦單位妥善保存保密，報名人應保證其婚姻狀態為未婚，如有不實，報名人應自負全責，主辦單位不負查證責任。
2. 本資料填妥後，應檢附個人身分證正反面影本及工作識別證影本各乙份，並檢附三個月內生活照片一張辦理報名，報名日期自即日起至本105年6月10日止（符合資格者先報名先錄取，額滿或逾期恕不受理）。
3. 參加名單俟核定後，分別由國立臺東大學或各主辦單位人事機構通知參加並繳費。
4. 參加活動時，請著輕便服裝、水壺、防曬及防蚊物品。
5. 本活動小組蒐集前揭您所填寫之資料，僅用於此次聯誼活動相關作業，並依個人資料保護法之規定做好相關資料之管理，且於105年7月底前將您的個人資料進行銷毀。
6. 本次活動過程所拍攝之照片及影片，可能使用於主辦、承辦及協辦機關公開網頁，公開後您得依個人資料保護法及相關政府法令規定，向該機關查詢、請求閱覽、補充、更正、停止利用或刪除個人資料，惟該機關若具有法定拒絕事由時，得依法拒絕之。


活動承辦單位：國立臺東大學、經濟部水利署第八河川局、法務部矯正署泰源技能訓練所、
              國立臺東大學附屬體育高級中學   聯合服務                               

親自報名聯絡窗口：
可逕向各主辦單位
【國立臺東大學、經濟部水利署第八河川局、法務部矯正署泰源技能訓練所、
  國立臺東大學附屬體育高級中學】人事機構填寫報名表辦理報名：
(1) 國立臺東大學人事室
聯絡電話：089-517452(聯絡人：盧小姐)
聯絡地址：950台東市大學路二段369號
(2) 經濟部水利署第八河川局人事室(聯絡人：陳主任)
聯絡電話：089-345312
聯絡地址：950台東市寶桑路24號
(3) 法務部矯正署泰源技能訓練所人事室(聯絡人：王主任)
聯絡電話：089-892041
聯絡地址：959台東縣東河鄉北源村32號
(4)國立臺東大學附屬體育高級中學(聯絡人：林主任)
聯絡電話：089-383629分機1521
聯絡地址：950台東縣台東市中興路五段399號


