
107 年度臺中市家庭教育中心未婚男女婚前教育活動簡章 

單身派對《真愛甜蜜蜜-讓愛動起來》 

壹、課程目標 

提供民眾 4 小時以上家庭教育課程，藉由未婚男女婚前教育活動，以培養正確之婚

姻觀念，促進家庭美滿。 

貳、辦理單位 

ㄧ、指導單位：教育部、臺中市政府、臺中市政府教育局 

二、主辦單位：臺中市家庭教育中心 

參、參加對象 

年滿 25 歲至 40 歲未婚男女，共辦理 2 梯次(每人限報名 1 梯次)，每梯次 40 人(男

20 人、女 20 人)額滿為止，總計 80 人。 

肆、活動日期 

107 年 9 月 8 日(星期六) 及 107 年 9 月 29 日(星期六)各 1 梯次，共 2 梯次。 

一、第 1 梯次《未婚男女-真愛甜蜜蜜》婚前教育活動：107 年 9 月 8 日(星期

六)09:00〜20:00。 

二、第 2 梯次《未婚男女-讓愛動起來》婚前教育活動：107 年 9 月 29 日(星期六) 

09:00〜20:00。 

伍、活動地點及課程帶領人 

一、第 1 梯次活動地點：臺中市家庭教育中心(臺中市東區三賢街 245 號) 講師：

劉慧華（諮商心理師）、大魯閣新時代 8 樓-Home 焙小日子 (臺中市東區復

興路四段 186 號)。 

二、第 2 梯次活動地點：臺中市家庭教育中心(臺中市東區三賢街 245 號) 講師：

劉慧華（諮商心理師）、大魯閣新時代 10 樓-保齡球館(臺中市東區復興路四段

186 號) 。 

陸、課程內容 

一、 相見歡(學員相互認識、建立人際關係) 

二、 學愛的語言(尊重人際差異、練習愛的語言) 

三、 愛情圖像(探索愛情圖像、我的愛情優勢) 

四、 培養專屬情人(釐清自己的擇偶條件、經營親密關係小技巧) 

五、 聯誼活動(第 1 梯次：真愛甜蜜蜜、第 2 梯次：讓愛動起來) 

柒、報名費 



每位接獲錄取通知學員，應繳交報名費新臺幣 500 元整，才能完成報名程序。 

捌、報名方式 

自 107 年 7 月 27 日起由本中心網站/線上活動報名專區(網址: http://t.cn/ReZGRI

I) ( 或報名網址：https://goo.gl/yeB4zP )受理報名，報名後，經通知錄取者，請

至金融機構臨櫃匯款報名費 500 元整至本中心保管款專戶(銀行：臺灣銀行臺中分

行(0040107)、帳號：010038010277、戶名：臺中市家庭教育中心保管款專戶)

後，報名費 500 元整確定入帳後始完成報名手續。 

玖、聯絡方式 

若有疑問，請於上班時間撥打 04-22124885 分機 211(廖先生)洽詢。 
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