國立臺中二中一○三學年度新生始業輔導「菁鷹計畫」實施要點

一、目的：

1.使新生了解本校校史，建立愛校共識，發揚優良校風。

2.使新生對本校環境及各種章則均有確切的認識。

3.使新生對進德修業的知能有充分的領悟，以堅定求學意願與信心。

4.使導師對新生能有初步了解，以建立良好師生關係，增進輔導功能。

二、實施對象：一○三學年度入學高一新生。
三、實施日期：103年8月27日(星期三)至8月29日(星期五)。
四、實施內容：
   (一)、始業活動:透過各處室工作報告及各組業務課程，增進新生對二中規範及文化之理解。
   (二)、精神飛揚:透過核心輔導活動，增進新生凝聚力，建立動靜皆宜之品德精神。
   (三)、活躍鷹姿:透過二中社團的動靜態表演活動，促進新生了解校園文化，並培養鑑賞之精神。
五、實施辦法:

   (一)、菁鷹計畫「精神飛揚」實施辦法如附件一。
   (二)、始業活動及活耀鷹姿內容如課程表。
六、課程表:

	8月27日  (星期三)

	時間
	課程內容
	地點
	主持人

	07:20~08:00
	報到
	各班教室
	各班輔導員

	08:10~09:00
	導師時間
	各班教室
	各班導師

	09:10~09:20
	始業式
	中正堂
	何校長富財

	09:20~10:10
	各處室工作報告
（教務處、學務處、總務處、輔導室、圖書館）
	中正堂
	鄭主任東昇、劉主任洲溶、蘇主任世修、劉主任培芬、
鄭主任美華

	10:15~11:00
	各科學習要領（國文科、英文科、數學科）
	中正堂
	鄭主任東昇

	11:05~12:10
	班級活動
	各班教室
	各班輔導員

	12:10~13:05
	午 餐、午 休
	各班教室
	各班導師、輔導員

	13:10~15:00
	生活教育規範
	中正堂
	劉組長文仁

	15:10~16:00
	圖書館利用教育
	中正堂
	劉主任培芬

	16:00~17:00
	團輔活動
	中正堂
	鄭組長肇豪


	8月28日  (星期四)

	時間
	課程內容
	地點
	主持人

	07:20~08:00
	報到、整潔工作
	各班教室
	各班輔導員

	08:10~08:50
	各科學習要領（歷史科、地理科、公民科）
	中正堂
	鄭組長肇豪

	08:55~10:00
	各科學習要領（物理科、化學科、生物科、地球科學科）
	中正堂
	鄭組長肇豪

	10:10~11:00
	基本救命術訓練
	中正堂
	陳老師麗慧
（紅十字會）

	11:10~12:00
	導師時間
	各班教室
	各班輔導員

	12:10~13:05
	午 餐、午 休
	各班教室
	各班導師、輔導員

	時間/班級
	1-3班
	4-6班
	7-9班
	10-12班
	地點
	主持人

	13:10~14:00
	健康檢查
	發放服裝
	校園巡禮
	領取書籍
	填寫資料：
  教室

健康檢查：
  中正堂
校園巡禮：
   各處室
發放服裝：

中正堂一樓
	健康檢查：
吳組長裕陽

資料填寫及校園巡禮：輔導員
領取書籍:
  廖組長耿毅

發放服裝：

合作社經理

	14:10~15:00
	領取書籍
	健康檢查
	發放服裝
	校園巡禮
	
	

	15:10~16:00
	校園巡禮
	領取書籍
	健康檢查
	發放服裝   
	
	

	16:10~17:00
	發放服裝
	校園巡禮
	領取書籍
	健康檢查
	
	

	時間/班級
	13-15班
	16-18班
	19-21班
	22-23班
	地點
	主持人

	13:10~14:00
	導師時間
	各班教室
	各班導師

	14:10~17:00
	精神飛揚活動
	外操場
	鄭組長肇豪


	8月29日  (星期五)

	時間
	課程內容
	地點
	主持人

	時間/班級
	13-15班
	16-18班
	19-21班
	22-23班
	地點
	主持人

	07:20~08:00
	整潔工作
	填寫資料：教室

健康檢查：
  中正堂
校園巡禮：
  各處室
	健康檢查：

吳組長裕陽

資料填寫及校園巡禮：輔導員
領取書籍:

  廖組長耿毅

	08:10~09:00
	健康檢查
	填寫資料
	校園巡禮
	領取書籍
	
	

	09:10~10:00
	領取書籍
	健康檢查
	填寫資料
	校園巡禮
	
	

	10:10~11:00
	校園巡禮
	領取書籍
	健康檢查
	填寫資料
	
	

	11:10~12:00
	填寫資料
	校園巡禮
	領取書籍
	健康檢查
	
	

	時間/班級
	1-3班
	4-6班
	7-9班
	10-12班
	地點
	主持人

	08:10~09:00
	導師時間
	各班教室
	各班導師

	09:10~12:00
	精神飛揚活動
	外操場
	鄭組長肇豪

	12:00~13:05
	午 餐、午 休
	各班教室
	各班導師

	13:10~14:10
	社團活動規範暨社團表演

	中正堂
	鄭組長肇豪

	14:10~15:00
	
	
	

	15:05~17:00
	
	
	


七、經費：團膳費150元、學生手冊55元，新生於8月27日繳交費用，其餘經費開銷，依照教育部規定辦理。
八、有關本計劃實施期間之獎懲、缺課、請假紀錄併入新學年度計算。
九、新生訓練時間為07：20～17：00，到校時間為07：20，大門有學生引導，穿著服裝為本校制服或國中制服及運動服，午餐由學生繳費統一代訂（員生社提供免洗餐具），素食或葷食於代訂時選擇，學生專車於9月1日開始搭乘，新生訓練期間請自行到校.
十、若遇颱風停課，則將三天課程集中於一天，只做健康檢查，其餘課程由各單位利用時間實施。
十一、本實施要點經呈校長核准後施行，修正亦同。
